Przedmiotowy system oceniania

Ocena:

celujacy - zakres wiadomosci - wykraczajacy
bardzo dobry - zakres wiadomosci - dopetniajacy
dobry - zakres wiadomosci- rozszerzajacy
dostateczny - zakres wiadomosci - podstawowy
dopuszczajacy - zakres wiadomosci - konieczny

Ocenie podlega:

- wypowiedz ustna,

- sprawdziany,

- ¢wiczenia praktyczne,
- test semestralny,

- prowadzenie zeszytu ¢wiczen,

- dodatkowo dla zainteresowanych: aktywnos¢ w czasie zajeé, zaangazowanie

poza programem w danym roku szkolnym — konkursy, zawody.

Proponowana ilos¢ prac:
- 2 sprawdziany,
- 1 test semestralny,

- minimum 2 ¢wiczenia praktyczne.

Zasady poprawy:
- sprawdziany — wedtug ustalen ,Wewnetrznego systemu oceniania”,
- éwiczenia praktyczne — 2 razy,

- test — poprzez omowienie i zapisanie wtasciwych odpowiedzi.

W przypadku dluzszych nieobecnosci (ponad tydzien) uczen

z nauczycielem dogodny termin do zaliczenia tematyki opuszczonych zajec.

ustala



Za aktywnos¢ w czasie zaje¢ uczen otrzymac¢ moze ocene czgstkowa, ktérg
zapisuje w zeszycie ¢wiczen przy danym temacie po uzyskaniu akceptacji

nauczyciela.

Za udokumentowang aktywnos¢é poza programem w danym roku szkolnym uczen
moze mie¢ podwyzszong ocene koncowg o jeden punkt ponad poziom uzyskany

w toku zajec¢ programowych.

Powyzsze zasady s3a ustalane i zapisane w zeszycie ¢wiczen na pierwszych

zajeciach w roku szkolnym.

Kryteria wiedzy i umiejetnosci na poszczegodlne oceny szkolne

Celujacy

Uczen:
v" Wykonuje bezbtednie, w odpowiedniej kolejnosci czynnosci ratownicze
Omawia samodzielnie problem wstrzgséw pourazowych

Omawia samodzielnie problem zastabnie¢ i omdlen
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Wskazuje miejsca , w ktérych istnieje zagrozenie porazenia prgdem
elektrycznym

Wymienia i opisuje kolejne czynnosci w przypadku urazu gatki ocznej

Zna metody przy opatrywaniu urazéw uktadu kostno-stawowego

Podaje przyktady paniki w dziejach

Wymienia czynnosci ktére nalezy podjgé po ustgpieniu powodzi

Potrafi opracowac instrukcje ppoz.

Uzasadnia rozmieszczenie tablic i znakéw bezpieczenstwa
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Potrafi przedstawi¢ funkcjonowanie obrony cywilnej



Bardzo dobry

Uczen
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Dobry

Uczen
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Potrafi sprawdzic¢ stan swiadomosci poszkodowanego

Omawia objawy wstrzgsu pourazowego

Potrafi wykonac prowizoryczne nosze za pomoca réznych metod

Wykonuje bezbtednie w odpowiedniej kolejnosci czynnosci ratownicze przy

nagtym zastabnieciu, omdleniu i toniecia

Potrafi opisa¢ w jakich przypadkach moze dojs¢ do porazenia prgdem statym
i jak zmniejszy¢ mozliwo$¢ urazu w wyniku wytadowan atmosferycznych
Potrafi opisaé czynnosci , ktére nalezy podjg¢ przy urazach dréog
oddechowych

Umie rozrozni¢ i opisa¢ ztamania, zwichniecia i skrecenia

Potrafi opisa¢ mechanizmy paniki

Wykonuje indywidualny plan postepowania na wypadek lokalnych zagrozen

hydrologicznych
Potrafi oméwié istote zagrozen pozarowych
Opisuje czym wyrézniajg sie tablice i znaki BHP

Charakteryzuje regulacje prawne obrony cywilnej

Potrafi wyjasni¢, na czym polega organizacja miejsca wypadku

Wymienia i opisuje rodzaje wstrzgsow pourazowych

Opisuje jak bezpiecznie uktada¢ poszkodowanego na noszach

Potrafi pokaza¢ i opisa¢ pozycje jakie nalezy zastosowa¢ w przypadku
urazow

Opisuje charakterystyczne cechy oparzen pragdem elektrycznym

Potrafi opisa¢ poparzenia wymagajace szczegolnej troski

Wymienia objawy ztaman



Potrafi okresli¢ w jaki sposéb wyzwala sie panika
Opisuje znaczenie wody w zyciu cztowieka

Potrafi opisa¢ zasady ratowania ludzi, zwierzat i mienia
Umie opisac znaki ewakuacyjne

Wymienia elementy systemu krajowego ratownictwa

Dostateczny
Uczen:
v Potrafi wskazaé¢ przyczyny i objawy wstrzgséw pourazowych
v" Opisuje objawy urazéw
v' Omawia sposoby ewakuacji poszkodowanych
v' Zna zasady pierwszej pomocy i wystepujgce przy tym zagrozenia
v Potrafi omoéwi¢ urazy spowodowane prgdem elektrycznym
v" Wymienia $rodki do unieruchomienia konczyn dolnych i gérnych
v Potrafi wymieni¢ sposoby postepowania w trakcie paniki
v' Podaje metody ograniczenia skutkéw powodzi
v Dokonuje podziatu pozaréw
v' Wymienia rodzaje znakéw bezpieczenstwa
v" Wymienia powinnos$ci obywatelskie obrony cywilnej
Dopuszczajacy
Uczen:
v' Wskazuje kolejno$é czynnosci tancucha ratowniczego
v Potrafi udzieli¢ pomocy przy wstrzgsie pourazowym
v Zastosuje techniki podnoszenia i transponowania poszkodowanego
v Stosuje pozycje bezpieczng
v Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy przy oparzeniach chemicznych , porazenia
pradem, ztamania, zwichniecia, skrecenia
v Potrafi postepowaé w przypadku paniki
v' Wymienia czynnos$ci podczas ewakuacji powodziowej
v Potrafi wezwac telefonicznie pomoc do gaszenia pozaru



v' Nazywa tablice i znaki bezpieczenstwa

v' Potrafi okresli¢ zadania obrony cywilne;j

Niedostateczny

Uczen:

v Nie spetnia wymagan na ocene dopuszczajacag



